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O que € Saude
Integral / Unica?
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Humanos, animais e
ambiente devem estar em
harmonia?
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Conceito

Saude Unica reconhece a conex3o entre a satide humana, animal,
vegetal e ambiental.

Propoe e incentiva a comunicacao, cooperacao, coordenacao e
colaboracao entre diferentes disciplinas, profissionais,
instituicoes e setores para fornecer solucoes de maneira mais
abrangente e efetiva.

Promove a saude dos seres humanos, animais domésticos e
silvestres, vegetais e o ambiente mais amplo (incluindo
ecossistemas).

(Ministério da Saude,
2025)
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Acdes integradas que contribuem coletivamente para a
Saude Integral

o (Ministério da Satde, 2025)
7 Aerotransportadas
transferéncia de doengas por aerossol
Vigilancia, prevencao e controle | [ b
. de zoonoses e doencas tropicais | e | . Contaminagéo

Agua e superficies contaminadas

negligenciadas e doencas TR o o

transmitidas por vetores. 3\, Y 5\., & &)

Conscientizagao sobre e oo s e
as relacoes entre > “!’ h’ T
saude humana, animal, ﬂﬂ W 1 | Fas '*\E?J
P Ve = =
vegetal e ambiental. _ -

Mordidas ou saliva
de animais infectados
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Acdes integradas que contribuem coletivamente para a
Saude Integral

(Ministério da Saude, 2025)

. Controle de contaminantes
guimicos, biolégicos e fisicos,
entre outras tematicas.

A

gy

Combate a resisténcia
aos antimicrobianos.
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Acédes integradas que contribuem coletivamente para a
Saude Integral

Enfrentamento e adaptacao
as mudancas climaticas.




Limpeza Urbana




DIA MUNDIA DA LIMPEZA
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Dia Mundial da Limpeza Urbana

O que é, © gue é.>

27 de agosto - Dia
Mundial da Limpeza
Urbana, é uma data
especial, que destaca e
nos mobiliza sobre a
importancia sanitaria e
socioambiental de
manter a limpeza das

areas urbanas, com foco na conscientizacao da populacdo
para o descarte correto de residuos, e sua responsabilidade
em manter limpa e saudavel o ambiente em que vivemos.

Para saber mais...
MPT. 27 de agosto Dia Mundial da Limpeza Urbana. Movimento Plastico
Transforma. Publicado em:27.deagosto de 2022. Dnsponivel em:
https://www.plasticotransforma.com.br/materia-d




Conceito

Tipo de servico urbano que tem como propdsito
manter as areas publicas limpas e reduzir os
problemas ligados ao descarte inadequado de
residuos solidos (domiciliares; construcao civil;
atividades economicas; industriais), tais como o
entupimento de sistemas de coleta de aguas
pluviais, incidéncia de insetos vetores de doencas
e animais peconhentos, mau cheiro, dentre outros.

(Barbosa; Moura, 2020)




Beneficios

Saude Publica

A remocao do lixo e a manutencao .-

da limpeza evitam a proliferacao E
de pragas (insetos e roedores) e a
transmissdo de doencas como
dengue, leptospirose e infeccoes.

G.




Beneficios

Meio Ambiente

Um sistema de limpeza e gestao de
residuos  eficaz previne a
contaminacao do solo e da agua,
protegendo a flora e a fauna locais.

@




Beneficios

Seguranca e Infraestrutura

A limpeza das ruas e a manutencao
de bueiros e ralos evitam
entupimentos e  alagamentos,
garantindo a seguranca dos
deslocamentos e a preservacao da
infraestrutura urbana.




- Beneficios

Desenvolvimento Economico

Cidades limpas e bem cuidadas
transmitem uma imagem positiva,
atraindo turismo, investidores e
impulsionando o comércio local.

A
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Beneficios

Bem-Estar e Cidadania

Ruas limpas e bem cuidadas
proporcionam mais conforto e bem-
estar aos moradores, incentivando a
cidadania e o orgulho pelo espaco
publico.

“ante: Parque Belvedere (Marcus Alex, dez 2017), Paulo Afonso-

Bahia.




“Investir em cidades limpas
_ e sustentaveis € uma
2 necessidade urgente em um

mundo que enfrenta
desafios ambientais cada

. ”
vezZ malores.




Desafios da Limpeza Urbana

Lixo acumulado nas cidades — colapso do sistema
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Domicilios particulares permanentes segundo destinacao
de lixo (%)

Desafios Por grandes regides

100

91,2 90,2 92,1
Volume de residuos N o J :
70
Um dos principais desafios da limpeza .
urbana é o crescente volume de residuos 0
gerados pelas populacdes urbanas em c s
rapido crescimento. O aumento da y UM KBy - T CIee CITRE  SEE
Sul

urbanizagéo Ieva a uma produgéo maior Brasil MNorte Nordeste Sudeste Centro-Oeste
de “XO, (0] que pOde SObI’ecal’regal’ (O M Coletado diretamente por M Coletado em cagamba

. . . . servigo de limpeza de servico de limpeza
sistemas de coleta e disposicao de

M Queimado (na propriedade) M Outro destino

residuos.

A, -
Fonte: PNAD Continua - Caracteristicas Gerais dos Domicilios e Moradores 2024 i -a_['E._N;FlMBEE 5"365
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Desafios

Gerenciamento eficiente

Gerenciar de forma eficiente o fluxo

de residuos é fundamental para %

garantir uma limpeza urbana eficaz.
Isso inclui a coleta regular, a
separacao adequada dos residuos e a
destinacao final apropriada.

Fonte: Coleta direta de lixo aumenta gradativamente desde 2016, chegando a
86,9% dos domicilios em 2024 - Foto: Luiz Alves/Prefeitura Cuiaba




Desafios

Reciclagem e sustentabilidade Bl -4

Promover a reciclagem e a —

sustentabilidade é essencial para eclc agem

reduzir a quantidade de residuos que = Um ato de amor pelo meio ambiente.

acabam em aterros sanitarios. Muitas S e

cidades ainda enfrentam desafios na
implementacdo de programas de

‘ reciclagem eficazes.
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Desafios

Poluicao e satide publica

A ma gestao de residuos pode levar a poluicao
do ar e da agua, afetando a saude publica. A
exposicdo a residuos sdlidos e liquidos
inadequadamente tratados pode causar
sérios problemas de saude.

'




m POLUICAO DO AR

Dores de cabega, ansiedade e impactos
no sistema nervoso central

Imtagées nos olhos, nanz e garganta.
Doengas do trato respiratério superior,
como arinite

Imtac@o, inflamagao e infecgoes
pulmonares, asma, puimonar
obstrutiva cronica e cancer de pumao

Impactos negativos no sistema
reprodutor

Fonte: Active Pharmaceutica — poluigéo e estresse oxidativo como a qualidade do ar afeta a sua saude




Desafios

Custos financeiros

Manter um sistema de limpeza urbana
eficiente pode ter altos custos para as cidades.

A aquisicao de equipamentos adequados, a
contratacdo de pessoal qualificado e a
manutencio de infraestruturas representam
custos significativos, mas que sao necessarios.
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Desafios

Infraestrutura obsoleta

Em algumas cidades, a
infraestrutura de limpeza urbana
esta desatualizada e ndo consegue
lidar com as demandas crescentes.

Isso pode levar a atrasos na coleta
de lixo e a degradacao do
ambiente urbano.

T —

Fonte: https://blog.exati.com.br/otimizacao-de-servicos-de-limpeza-publica/




https://racismoambiental.net.br/2022/02/25/

Desafios

Desigualdade urbana

A desigualdade urbana é um
desafio significativo para a
limpeza urbana.

Em muitas cidades, areas
carentes tém acesso limitado
a servicos de limpeza
adequados, o que perpetua a
degradacao ambiental.
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Desafios

Impactos ambientais

O descarte inadequado de
residuos pode causar Ssérios
impactos ambientais, como a
contaminagao do solo e da agua,
bem como a destruicao da vida
selvagem. Isso afeta a
biodiversidade e a qualidade do

meio ambiente.

As atividades humanas tém causado muitos impactos ambientais
negativos no planeta Terra. https://brasilescola.uol.com.br/o-
que-e/geografia/o-que-e-impacto-ambiental.htm




0
Desafios

Educacao ambiental

A falta de conscientizacao e
educacao ambiental da
populacdo pode ser um obstaculo
para a limpeza urbana.

Muitas pessoas nao compreendem
a importancia de descartar
corretamente o lixo e reciclar.
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Desafios

Mudancas climaticas

As mudancas climaticas estdo
exacerbando os desafios da
limpeza urbana. Eventos
climaticos extremos, como
inundacbes e tempestades,
podem afetar negativamente
os sistemas de limpeza urbana
e aumentar os riscos de
poluicao.

)| pESCARTE IRR
| pELINO

EGULAR P
£ UMA DAS
| oRINCIPAIS CAUSAS DE
¥ | ENCHENTES NOPAIS | i

PREFEITURADE

.. BRAGANCA PAULISTA -

oS

Fonte: https://www.braganca.sp.gov.br/noticias/descarte-irregular-de-lixo-e-uma-das- |

J

principais-causas-de-enchentes-no-pais




N\ Surface air temperature anomalies in 2024
& Data: ERAS - Reference period: 1991-2020 « Credit: C3S/ECMWF

"Nunca a temperatura foi tao alta
desde o ultimo periodo interglacial, ha
125 mil anos", afirma Carlos Nobre,
Anomaly (*C) climatologista e pesquisador da USP.

5 3 2 -5 -1 07 -05 -02 02 05 07 1 15 2 3 5 Foto: Cecilia Bastos/USP Imagens
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Para refletir...

Com o aumento populacional nos
centros  urbanos, aliado a
variedade de produtos criados
diariamente, para atender as
“necessidades” da populacdo com
praticidade e conforto, acaba por
gerar de forma crescente a

producao de residuos.

@




Limpeza urbana e Educacao socioambiental

(Monteiro, Santos e Paiva, 2025)

ATUACAO

C e Promogéao de
Conscientizagao B
boas praticas

| |

Informa sobre a destinagao Separacao de residuos em
correta de lixo e outros casa, no trabalho e outros
materiais, mostrando como locais, contribuindo para a
utilizar os servigos de coleta  diminuigdo do volume de lixo
seletiva, ecopontos e patios que vai para o aterro.
de compostagem de forma
eficiente.

Engajamento Visibilidade das
cidadao agodes

| |

Formar cidadao mais criticos Demonstrar para a
e participativos, capazes de  comunidade o funcionamento
adotar praticas sustentaveis de equipamento de limpeza e
e de pressionar por politicas gestao de residuos, como
publicas que beneficiem o ecopontos e patios de
meio ambiente. compostagens.




“Limpeza humana E
Limpeza urbana.”

(René Géis)
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